Das Golf- und Beauty-Paradies

liegt nur 3 Flugstunden entfernt
Tips fiir den Traumaufenthalt an der Costa del Sol (Teil 1)

Jens Dagné, Ludwig Janz, Dr. Christian Moerchel

Dort, wo das Blau ein besonders ist; wo die Griin-, Braun- und Amberténe berauschen;
wo das bizarre Grau der "Sierra des las Nieves" vermeintlich bis ins Meer reicht, wird
man von einem standigen Enthusiasmus angesteckt. Es ist schwer, genau einzuordnen,
was einen so sehr an diesem Flecken Erde fesselt. Die Costa del Sol hat den Vorzug, so
zu sein, wie jeder Gast sie personlich empfinden will. Dies ist das Geheimnis ihrer An-

ziehungskraft.

W atirlich tragen das her-
die

& angenehmen Meerestem-

| vorragende Klima,

peraturen, die Sandstrinde, Glanz
und Luxus der "Milla de Oro"
(Goldmeile von Marbella), wo be-

Hotel Pyr

o
i,

eindruckende Residenzen, gewalti-
ge Yachten und die wohl besten
Golfplatze Studeuropas zu finden
sind, zum Wohlbefinden bei. Aber
auch die unwahrscheinlichen
Kontraste. Denn unweit vom
Glimmer, ganz in Kiistenndhe, be-
ginnt der Teil Andalusiens, wel-
cher unberiihrt, ja fast aus einer
verlorenen Zeit zu sein scheint,
mit alten urigen Dorfern, die von
einer geschichtstrachtigen Vergan-
genheit zeugen. Wir haben im Fol-
genden einige Insidertips fiir Sie
aufgelistet, damit Sie eine Ahnung
davon bekommen, was Sie dort al-
les erleben konnen.

Restaurant-Tips

Estepona: Im Hotel Las Dunas-Re-
staurant Lido kocht die unter Ster-
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ne-Koch Heinz Winkler ausgebil-
dete Crew. Man speist in angeneh-
mem Ambiente traumhaft Zube-
reitetes — ein Fest fiir Gaumen und
Auge. Die Beste Pizza on the Coast
gibt es in Puerto Banus, direkt an
der Yachthafenpromenade, bei "Pi-
casso” (mit unmittelbarer Sicht
auf die Flaniermeile). Aber auch
die Creperia vom Picasso ist erle-
benswert. Danach geht's dann
zum In-Treff in der Bar "Sinatras”,

ebenfalls in Puerto Banus.

Fisch sollten Sie im Familienbe-
trieb "Fernando" in San Pedro Al-
cantara (Richtung Strandprome-
nade) essen — aber nie ohne Vor-
anmeldung unter 0034 95 278 79
99 oder 0034 95 2 78 46 41, damit
Sie einen der 6 Tische auf der
Terasse ergattern konnen.

Mietwagen

"Crown Car Hire” beim Flughafen
Malaga. Vorteile: Der "Shuttle Ser-
vice”: Keine Koffer schleppen!
Man wird gleich am Ausgang des
Gepdckbandes von einem netten
Herren mit einem Schild, auf dem
man seinen Namen findet, in
Empfang genommen, und das
Gepdck wird bis ins Mietauto ver-
laden. Preis ca. 40-80 DM/Tag bei
7 Tage Buchung je nach Wagen-
typ. Buchung aus Deutschland
(Fax: 0034 95 224 67 19) Tel. 0034
95 217 64 86, e-mail crown@costa-
net.es



Hotels

In und um Marbella sind die mei-
sten Luxushotels Spanien konzen-
triert. Und es ist deshalb auch
ganz natiirlich, daf§ man sich stin-
dig Prominenten gegeniibersieht.
Wir moéchten Thnen 2 Hotels aus
einer verwirrenden Anzahl vorstel-
len, die sich deutlich vom iibrigen
Angebot abheben:

Eir alleinreisende Golfer oder Gol-
fergruppen, die am Puls der "Milla
de Oro" leben wollen, empfehlen
wir das Hotel Pyr in Puerto Banus.
Der vollig in weil gehaltene Ho-
telkomplex ist bereits von der Kii-
stenschnellstrafe zu sehen und
liegt fulgdngergerecht nur 5 Mi-
nuten vom Yachthafen und damit
mitten im absoluten "Leben’. Die
Zimmer sind absolut OK. Beim
Frithstiick muff man etwas "um-
denken", aber der Ubernachtungs-
preis ist noch recht glinstig fiir die-
se Lage. Natiirlich bietet das Pyr
auch Golfpakete an:

Fax 0034 952 81 79 07

E-Mail hotelpyr@ vnet.com;
Internet: www.Hotelpyr.com

Das Golf & Sport Hotel Don Mi-
guel, 15 Minuten von Puerto Ba-
nus entfernt, ist ein tolles Famili-
en-Hotel. Besonders dann, wenn
die Eltern auch mal Urlaub ma-
chen wollen oder sogar ohne Sor-
gen um die Kids im hoteleigenen
Golf and Country Club Atalaya
glinstig golfen wollen. 70. 000m?
Griinanlagen und exotischen Gir-
ten mit Hallenbad, Jacuzzis, Sau-
nen, tiirkischen Biddern, 3 Au-
Benschwimmbecken, Golfiibungs-
platz und Putting Green sind nur
cinige Highlights dieses guten Ho-
tels. Das Don Miguel liegt am Fule
der Berge "hoch iiber" Marbella .
Mit dem neuen "24 Stunden alles
inklusive Konzept" setzt dieses 4-

Sterne-Hotel sicherlich neue MaR-
stabe an der Costa del Sol. Die 502
Zimmer und Suiten verfligen iiber
sehr viel Luxus, selbstverstindlich
tiber Klimaanlage, und die meisten
bieten einen sagenhaften Blick
uibers Meer nach Gibraltar und
Afrika. Fiir das leibliche Wohl sor-
gen einige Restaurants und Snack-
bars. Die Kinder erleben im Mi-
niclub (von 4-12 Jahren) eine aus-
gezeichnete Betreuung, die den El-
tern wirklichen Urlaub ermog-
licht. Alle 58 angebotenen Akti-
vititen vom Bogenschiellen bis
zum Mountain-Biking sind genau-
so inklusive wie die Aktivititen
und die nicht motorisierten Was-
sersportarten, welche das Partner-
Hotel Atalaya Park mit seinem
groflen Sandstrand anbietet. Auch
fiir Erwachsene steht im Don Mi-
guel ein Animationsprogramm
tdglich zur Verfiigung. Dies er-
streckt sich sogar vom Sprachun-
terricht {iber den Tanzkurs bis zur
Kochschule, die von angesehenen
Kuachenchefs geleitet wird. Sie
konnen Ihr Auto stehenlassen,
wenn Sie zum Atalaya Golf Club
mit seiner hervorragenden Golf-
schule, zum Atalaya Hotel oder

zum Shopping nach Marbella wol-
len Ein Gratistransport bringt sie
dorthin.

Natiirlich bestehen Green Fee-Ab-
sprachen mit allen wichtigen
Golfclubs der Costa del Sol. Im De-
zember und Januar ist es beson-
ders empfehlenswert, dieses aufier-
gewohnliche Hotel kennenzuler-
nen. Neben vielen Spezialangebo-
ten Kostet das Greenfee auf den
"Hausplédtzen” nur je ca. 13 €.

Infos unter Tel.: 0034 95 105 9004,
Fax 0034 951 059 009, e-mail ho-
tel@don-miguel.net oder im Inter-
net: www.don-miguel.net

Shopping

In der Altstadt von Marbella (dort
hat man Unsummen investiert,
um seinen Gasten ein vollig neues,
sauberes und schoneres Stadt- und
Strandbild zu bieten), gibt es, in
den wunderschon verwinkelten
Gassen, aufler landestypischen Re-
staurants viele Mode- und Schuh-
geschafte zu entdecken. Es ist wie
Magie, wenn man vom Flair der
Hafenpromenade von Puerto Ba-
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nus gefangen wurde. Sie [afit einen
nicht mehr los. Der wunderschone
Yachthafen hat seit Mitte 1996
auch einen gigantischen Ein-
kaufstempel, den man gesehen ha-
ben muf. Immer mehr grofie Desi-
gnermarken finden sich aber an
der Uferpromenade ein.

Armani, Versace, Joop etc. gibt es
besonders giinstig im designer ou-
tlet “KOWO”
Dyrup vor den Toren von San Pe-
dro de Alcantara direkt hinter Mc-
Donald’s und oberhalb vom "Golf
House" (Tel. 952 799 418).

der Dédnin Poline

Ausfliige

Malaga: Viele Zeugen der Vergan-
genheit und ein quirliges Nachtle-
ben erwarten Sie dort. Das Ge-
burtshaus von Pablo Picasso mit
einer hervorragenden Sammlung
aus Leben und Wirken dieses ge-
Oder der alte
Stadtkern um die StraRe Marqués

nialen Kiinstlers.

de Larios, wo sich zahlreiche ar-
chitektonisch schone Bauten in-
mitten von belebten Geschiften
befinden.

Ronda: Zwischen San Pedro de Al-
cantara und Marbella fihrt die
Landstrafle MA-539 in die Berge
zum 50 km entfernten Ronda, das
den Beinamen “La Magnifica”
(Die Wunderschone) tragt. Schon
die Zufahrt tiber das grandiose Via-
dukt "Puerto del Almocabar” -
einst eine der Eintrittspforten, die
einen arabischen Stadtteil umga-
ben, von dem noch die Bader er-
halten sind — zu der auf einem Fel-
sen gebauten Stadt ist die Anreise
100fach wert. Dort suchten zahl-
reiche Konige und Adlige die Ruhe
der Berge und den herrlichen Aus-
blick. Ansehen sollten Sie unbe-
dingt die Kirchen, Kloster und
den Stadtteil BARRIO DE San
Francisco mit seinen vielen inter-
essanten kleinen Platzen. Obliga-
torisch sollte auch der Besuch der
altesten Stierkampfarena Spaniens
sein.

Selwo: Auf der KiistenstraRe, Aus-
fahrt km 162.5, liegt ein beein-
druckender und aufiergewohnli-
cher Naturpark. Er ist so riesig, dafy
Safaritransporter die Besucher in

die 4 Themenbereiche bringen

miissen. Dort ist dann jeder Be-
reich so grof8, dafl Sie gut und ger-
ne 30 Minuten Fufimarsch auf sich
nehmen miissen. Es gibt einfach
alles zu sehen, was man in einem
richtigen Urwald oder in der weite
Afrikas zu treffen erwartet. Planen
Sie einen Tag dafiir ein.

Infos: Selwo Park Costa del Sol,
Tel. 0034 952 79 21 50, Fax 0034
952 79 65 32.

Tagesausfliige: Gibraltar, Sevilla,
Granada oder auch Nordafrika
sind bequem von der Costa del Sol
aus zu erreichen.

Der Sporthafen von Puerto Banus,
nur 5 Minuten von Marbella ent-
fernt, ist auf alle Fille einen Aus-
tlug wert. An der Promenade bei
einem Eis zu sitzen und das Trei-
ben im und am Yachthafen zu be-
obachten, ist ein schoner Zeitver-
treib.

Ski und Golf

Nur 100 km von der Costa del Sol
entfernt befindet sich, in der
SIERRA Newvada, das suidlichste
Skigebiet Europas. Bis in die Gip-
felhohen des Veleta (3470m) rei-
chen die gut prdparierten Pisten.
Von Dezember bis Ende Mai ist
Saison.

Fliige

Natiirlich gibt es sehr viele Mog-
lichkeiten, an die “Costa del Golf*
zu fliegen. Je nachdem, von wo
und an welchen Tagen Sie fliegen
wollen, ist die Fluggesellschaft zu
wahlen. Sehr gute Erfahrungen ha-
ben wir mit Condor von Frankfurt
und mit LTU von Disseldorf aus
gemacht (fiir Golfer ist ab Novem-
ber der Golf & Green Katalog ein
guter Tip): Golfgepdck ist bis 20 kg




Golf

Startzéiten: Zwischen Oktober und
Mai ist an der "Costa del Golf!
Hochsalson. Fir Wunschtérmine
sollte man bereits von: Deulsch-
land aus buchen. Leider wird die
Uberpriifung des Handicaps auf
vielen Platzeén sehr locker pehand-
habt, wasab und an zu "Staus™ und
“Etikettenproblemen” fithrt,

Bel den namhaften Plitzen wird
allerdings meist von den Ladys 34
und den Gentlemen 28 verlangt.
Die. Preisentwicklung der Green
Fees ist in den letzten Jahren par-
allel zur Tourismusentwicklung
stark angestiegen. Aber nirgendwo
it Europa ist die Golfplatzdichte
sogrof; spannend und vielschich-
tig wie an der "Costa del Golf.

Hier einige der schansten bzw. spek-
takuldrsten Golfplitze in Andalusien,
sortiert von Osten nach Westen:

Lauro Golf

fred; grofes Angebot zur Kinderun-
terhaltung. Wer urrabhangig, tig-
lich und Linie fliegen will, der soll-
te mit Iberia fliegen. Wenn ein
kleiner Zwischenstop in Zirich
nicht stort oder gar gerade rechr
kommt, der kann an BHord der
Swiss Alr nicht nurin jeder Sitzrei-
he "liber den Wolken” telefonie-
ren, sondern auch in Ledersitzen

ginen sehr guten Service erleben.

Infos diber: die Costa Del Sol, wei-
tere Hotels und Fllige, Mietwagen
etc.: Spanisches Fremdenverkehrs-
amt in Frankfurt Tel.: 069 72 5033
od. 38, Fax, 069 7250 55 oder im
Reisebiiro.
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Mijas Golf Los Lagos
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Guadalhorce Club de Golf;

Men 5860m, Lady 4992m Par 72
Zwischen Malaga und Torremoli-
nos, 53 Km ostlich von Puerto Ba-
nus fAusfahrt bei KM 75 liegt der
wohl familienfreundlichste Club
der "Costa’, An jedem Wochenen-
de gibt es Kinderbetreuung, so dai
die Eltern sich beruhigt dem Golf-
sport hingeben konnen. In den Fe-

rien sogar taglich!

*Lauro Golf 5679m/4845m

(rot) Paar 73

Ein Golfkurs in unbertthrter land-
schaftlicher Schonheit, besonders
withrend der Blitezeit mufl man
iln erleben. Hier oben in der Ge-
meinde Alhaurin de la Torre, bei
tollen Panocramablicken in 300m
Hohe, ist Entspannung fast wichti-
ger als Golf. Viele Locher bahnen
sich Thren Weg durch Olivenplan-
tagen. Ein Golfplatz, den man we-
pen seiner Ungewdshnlichkeit we-
der einordnen noch vergessen
kann. Nach der Runde sollte man

unbedingt das zum Clubhaus um-
funktionierte andalusische Land-
haus mit seinem schattigen Innen-
hof und Freiluftrestaurant besu-

chen.

Golf Torrequebrada 5513m/4680m
(roty Paar 72

Lassen Sie uns am Ende beginnen:
Sie sitren auf der Terrasse des
Clubhauses, lassen sich die’Sonne
ins Gesicht brennen und sehen
amiisiert zu, wie &5 jedem, wirk-
lich jedem Flight nach [hnen
nicht gelingt, das 18 Grin zu le-
sen., Der Ball rollt, obwohl er ver-
meintlich bereits ‘am Loch ruht,
wieder los bis fast ans untere Ende
des riesigen Grins... 2um Verzwel-
feln! Aber Sie haben es ja schon
hinter sich und schltirfen gentift-
lich an lhrem Cappuccino.: Man
hat hier nach dem Konzepl gelaut
"warum Erdarbeiten durchfithren,
wenn der Golfplatz den natiirli-
chen Gegebenheiten folgen RKann!”
Ein Platz, der vor Naturhindernis-

sen strotzt, aber genauso  durch
eben diese Natur entschidigt!

Mijas Golf Los Lagos 5975m (gelb)
4667m (rot) Paar 72 Los Olivos
5545m (gelb) 5187m (rot) Paar 71

Lwei echte Robert Trent Plitze in
¢iner wunderschionen Parkland-
schaft lassen einen schénen 36-
Lochgolftag zu. Lagos mit sehr vie-
lenn Wasserhindernissen, breiten
Fairways und angehobenen
Greens, der Course Los Olivos
zeige sich als das genaue Gegenteil,
Witzig sind die Golfcars — haben
Sie doch ein Navigationssystem
mit Bildschirm ° Bord". Das
heibt, dal man an jeder beliebigen
Stelle auf beiden Plitzen aufl den
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Meter genau angezeigt bekonimt,
wao man sich in Bezug zur Fahne
befindet. Wenn man will aus der
"Vogelperspektive! oder als "3-D-
Simulation®. Zwel Plitze, die man
aber auch sehr gut mit Trolley an
einem Tag bewdltigen kann, was
an der "Costa del Golf® nicht un-
bedingt immer so ist.

I der ndchsten Ausgale von me-
dizin 2000 plus stellen wir Ten
weitere wunderschiine Golfplitze
an der Costa del Sol vor.

* Golf Clobs, bel denen fic Inhaber der *Goll Fee Cacd, an allen Tagen swischen 1006 und 25% Green Fee Nachlaf gowiahrt wird. Nabiens
diber die Golf Fée Card unter Teli: 085566 723, Fax: 0B 58 41 45,
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